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IDENTIFICACION

.. . DEL PELIGRO
|dentificar los peligros a los que .
estan expuestos los trabajadores, @
terceros y visitantes. Evaluar los EVALUACION
riesgos y proponer medidas de DEL RIESGO
control para prevenir accidentes
de trabajo o0 enfermedades @
ocupacionales. CONTROL

DEL RIESGO
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Determinar el Alcance * PASO

= Identificar las areas que se desarrollan !

en las oficinas, almacenes, Islas, Ejm. |
Atencion a  usuarios, digitacion,
AREA | 3 recepcion de productos, acopio de .

PROCESD

ACTIVIDAD PUESTO

guano, etc.

I
|
|
I
= Qué actividades se hacen para cumplir |
con la actividad del proceso o tarea |
|
I
|
|
I

= A qué puesto le corresponde ejecutar
la tarea o actividad.




Asociar el peligro, la probabilidad
de riesgo y qué control existe

CONTROLES

PELIGRO RIESGO

EXISTENTE

z PASO
N A\
ldentificar si
rutinaria o no rutinaria.

es una actividad:
I
I
I
Identificar el peligro a la que,
estarian expuestos los |

trabajadores durante su proceso:
de trabajo.

I
I
I
I
Asociar el posible riesgo que,
puede originar el peligro. |
:

I

I

I

Senalar si existe algun control
sobre el peligro.




. MECANICOS
Pisos resbaladizos / disparejos

II. LOCATIVOS
Falta de sefalizacion

lIl. ELECTRICOS
Contacto eléctrico directo

PROGRAMA DE

DESARBOLLD RO



V. FISICO QUIMICOS
Fuego y explosion de gases

V. FISICOS
* Ruido * Vibracidon * lluminacion

VI. QUIMICOS
* Polvos * Humos * humo metalicos

PROGRAMA DE

DESARBOLLD RO



]

VIl. BIOLOGICOS
*Virus * Bacterias * Hongos

VIlI. DISERGONOMICOS
Posturas inadecuadas (cuello, extremidades,
tronco).

IX. PSICOSOCIAL (SO)
Contenido de tarea (monotonia, repetitividad)

PROGRAMA Df DESARROLL PRODUCTIVO AGRARIO RURAL
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= |ndice de Probabilidad (IP)

» Es la posibilidad de ocurrencia de un evento, que para
la seguridad y salud en el trabajo sera la posibilidad de
gue ocurra un accidente.

» Esta determinado por:

IP = Indice de Expuestos + Indice de Capacitacion y

Entrenamiento + Indice de Duracién de Exposicion +

Indice Efectividad de Controles.

= |IP=IPE+ICE + IDE + |IEC

DESARBOLLD RO



[ ]
P =3+ ICE + IDE + IEC

= |ndice de Personas Expuestas: Valor definido en funcién a
la cantidad de personas que estan expuestas a un
determinado riesgo

Indice de Personas Expuestas
(IPE)

De 1 — 3 personas

VALOR

De 4 — 8 personas

De 9 — 15 personas

WP

Mayor a 15 personas




[ J
P = IPE +({®f2 + IDE + IEC

= [ndice Capacitacion y Entrenamiento: Valor definido en funcién a la
capacitacion y entrenamiento brindado al trabajador para que
pueda desarrollar sus actividades de manera segura.

VALOR | Indice de Capacitacién y Entrenamiento (ICE)
1 personal capacitado y entrenado controla el riesgo
2 personal capacitado controla el riesgo
3 personal capacitado no controla el riesgo
4 personal no capacitado

A D€ DESARROLLO PRODUCTIVO AGRARED RL



[ ]
P = IPE + ICE + @ + IEC

= |ndice de Duracion de exposicion: Valor definido en funcion a
la cantidad de tiempo que esta expuesto un trabajador a un
peligro durante toda su jornada.

VALOR| Indice de Duracién de Exposicion (IDE)
1 Menos de 2 horas en toda la jornada
2 Mas de 2 y hasta 4 horas en toda la jornada
3 Mas de 4 y hasta 8 horas en toda la jornada
4 Mas de 8 horas en toda la jornada

A D€ DESARROLLO PRODUCTIVO AGRARED RL



[ J
IP = IPE + ICE + IDE +

= [ndice de Efectividad de Controles:
= Valor definido en funcion a la percepcion y grado de
proteccion que la medida de control brinda al trabajador

VALOR |indice de Eficiencia de Controles (IEC)

1 medida de control adecuada

medida controla el riesgo pero no da una

2 sensacion de total seguridad
3 Existe una medida de control pero no
controla el riesgo
4 no se ha implementado medida de
control

DESARBOLLD RO



R
[ J

= |ndice de Severidad (I1S)

» |La severidad esta referida a la magnitud o gravedad de
los dafos o0 consecuencias de los accidentes o
enfermedades ocupacionales.

SEGURIDAD VALOR SALUD
Lesién sin incapacidad 1 Efectos danlnos_ para la salud
reversibles
., . . Efectos dafiinos para la salud severos
Lesion con incapacidad temporal 2 )
pero reversibles
., : . Efectos dafinos para la salud
Lesion con incapacidad permanente 3 : .
irreversibles
Mortal (Fatal) 4 Mortal o enfermedad_que deshabilita
de por vida

DESARBOLLD RO
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MEDIDAS DE CONTROL POR IMPLEMENTAR

Esta fase del IPER es muy
Importante aqui se describe las
actividades a realizar para evitar
un accidente de trabajo o
enfermedad ocupacional

Es Importante considerar
medidas de control viables.




Las medidas de control se determinaran en relacion al siguiente orden de prioridad:

» Eliminacion del proceso, equipo o materiales que representan un peligro.

» Sustitucion con un proceso, equipo, o material cuyo riesgo asociado sea
menor

» Controles de ingenieria, modificacion de proceso, ventilacion, aislamiento,
Controles administrativos, capacitacion, entrenamiento, procedimientos,
rotacion del personal

» Equipos de proteccion personal (seleccion y prueba)

Eliminacion  Suystitucion Ingenieria Administrativo EPP



http://www.google.com.pe/imgres?imgurl=http://www.cnnexpansion.com/media/2011/07/04/sustitucion-de-focos.jpg&imgrefurl=http://www.cnnexpansion.com/manufactura/2011/07/04/arranca-manana-sustitucion-de-focos&usg=__bW_30bx_SxC6GeuF4wbkZ0-v7xU=&h=217&w=362&sz=11&hl=es&start=7&zoom=1&tbnid=K8BsIl2dJ148IM:&tbnh=73&tbnw=121&ei=bceWT4i1C8fb0QGs7dHkDg&prev=/search%3Fq%3Dsustituci%25C3%25B3n%26hl%3Des%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
http://images03.olx.com.pe/ui/9/92/37/1288903872_135068537_1-Fotos-de--Venta-de-tachos-automaticos-con-sensor-infrarrojo-1288903872.jpg
http://www.google.com.pe/imgres?imgurl=http://presslinechile.cl/wp-content/servicios-de-ingenieria.gif&imgrefurl=http://presslinechile.cl/category/servicios-de-ingenieria/&usg=__Ni19bl2yPk4v32WJ0Nl04Qf3_F4=&h=306&w=434&sz=18&hl=es&start=5&zoom=1&tbnid=axg8nv5PvS8V5M:&tbnh=89&tbnw=126&ei=F8iWT9S-K6fq0gHs9MDADg&prev=/search%3Fq%3Dingenier%25C3%25ADa%26hl%3Des%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
http://www.google.com.pe/imgres?imgurl=http://www.champagnat.edu.pe/tisg2011/Carlos%2520Martinez/Producto/multimedia/imagenes%2520de%2520carreras/admin.jpg&imgrefurl=http://www.champagnat.edu.pe/tisg2011/Carlos%2520Martinez/Producto/paginas/administracion.html&usg=__XppSTfra7Rt27kebjb1kFO8AGCI=&h=298&w=300&sz=22&hl=es&start=10&zoom=1&tbnid=525uQdmWhv7XRM:&tbnh=115&tbnw=116&ei=mMiWT_jpEMfr0gHUq9DEDg&prev=/search%3Fq%3Dadministraci%25C3%25B3n%26hl%3Des%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
http://www.google.com.pe/imgres?imgurl=http://charlasdeseguridad.com.ar/wp-content/uploads/2011/10/epp.jpg&imgrefurl=http://charlasdeseguridad.com.ar/page/10/&usg=__JZzBXbSVEb4qhpy5vszByOHcqhE=&h=392&w=477&sz=30&hl=es&start=6&zoom=1&tbnid=z61vev9QwvGcdM:&tbnh=106&tbnw=129&ei=4MiWT-qgMKiI0QHF_OCyDg&prev=/search%3Fq%3Dequipos%2Bde%2Bproteccion%2Bpersonal%26hl%3Des%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1

NR = Indice Probabilidad x Iindice Severidad

NIVEL DE RIESGO INTERPRETACION / SIGNIFICADO

No se debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo.
Intolerable | Sino es posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados, debe
prohibirse el trabajo.

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo, Puede
gue se precisen recursos considerables para controlar el riesgo. Cuando el
riesgo corresponda a un trabajo que se esta realizando, debe remediarse el
problema en un tiempo inferior al de los riesgos moderados.

Importante

Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las
inversiones precisas. Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse
en un periodo determinado. Cuando el riesgo moderado esta asociado con
Moderado | consecuencias extremadamente dafiinas (mortal o muy graves), se precisara
una accion posterior para establecer, con mas precision, la probabilidad de
dafio como base para determinar la necesidad de mejora de las medidas de
control.

NoO se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo se deben
considerar soluciones mas rentables o0 mejoras que supongan una carga
econdmica importante. Se requieren comprobaciones periodicas para
asegurar que se mantiene la eficacia de las medidas de control.

4 Trivial No se necesita adoptar ninguna accion.

5-15 | Tolerable
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MODELO DE MATRIZ DE IDENTIFICACION DE
PELIGROS Y EVALUACION DE RIESGOS

ACTIVIDAD

PUESTO

PELIGRO

RIESGO

CONTROLES EXISTENTE

Afectaa

Terceros

3
m

PERSONAS
EXPUESTAS
CAPACITACION

PROBAEBILIDAD

ICE

ENTRENAMIENT

o
DURACION DE

IDE

EXPOSICION

IEC

EFICIENCIA DE
CONTROLES

S

L PROBABILIDAD

INDICE SEVERIDAD (IS}

INTERPRETACION DE

MEDIDAS DE CONTROL POR IMPLEMENTAR

Presencia de arafias u = ‘o Colocar una zapatera identificado, cumplir un programa de limpieza
y . Picadura de arafias y contaminacién por los " " - i
Muda de ropa / Zapatos otros microorganismos zapatos Ninguno X 4 2 1 2|92 MOD [semanal el mismo que se debe publicar en el drea, capacitacién al
contaminantes P: personal
1 ZONADE Operarios R Terna elécirica Quemaduras por exposicién a agua caliente |Ninguno X 4 4 1 4 113 2 MOD [Mantenimiento del sistema eléctrico cada tres meses o ante una averia
INGRESO |Ducha de agua caliente P Electrocucion por corte circuitos Instalacién garantizada X 4 4 1 4 113 3 IMP |Sefalizar las llaves de los grifos: agua caliente y agua fria
Piso resbaladizo Contusiones por caidas de nivel Limpieza constante X 4 2 1 4 |111] 2 MOD |Colocar sefiales de advertencia de riesgo de caida por piso resbaladizo
Limpieza de SSHH Productos quimices Prublem?s respiratorios u‘dermlcus por Guantes, botas, respirador X 1 2 1 2 6] 2 ToL Capacitar en hojas de seguridad y facilitar los EPP de acuerdo a la hoja
exposicion a productos quimicos de Seguridad.
Electricista Corte por exposicidn de la plancha de metal  [Ninguno X 1 2 2 2 7 2 TOL |Uso de guantes de badana, lentes y zapatos de seguridad
Mtto de calefactores Calefactores en reparacion N N &
P Shock elécirico por exposicion X 1 2 2 2 7 3 WOD Hacer.mstrucﬂvn de blogueo de Ia.red eleqr\ca, no trabajar en forma
energizada, aislar |3 zona de trabajo con cinta roja,
Mtto de Jaulas Operarios Jaulas en mal estado CC;::nst:urﬁlus de jaula y material punzo Ninguno X 1 2 2 21714 MOD [Uso de guantes de badanay capacitacién al personal
Mtto de red eléctrica Electricista Cab\e&‘: E\EC.‘U’ICOS vcajade Shock eléctrica por exposicidn a corriente Ninguno X 1 2 2 2714 MOD Hacer instructiva de bloqueo de la red eléctrica, no rabajar en forma
estacion eléctrica energizada, aislar la zona de trabajo con cinta roja,
Wateria organico Problemas .rfesplramrms‘ oculares y dérmicos| Ninguno X X 2 2 3 2 9 1 ToL Uso de zapz!ms de seguridad, lentes y respirador con carbén activado
Retira de guano por exposicin al polvo para neutralizar olores.
MTTO, Residuos de clavos Cortes por objelos punzo cortantes o material 2 2 3 2|92 MOD [Uso de guantes de badana y capacitacion al personal
LIMPIEZAY alambres filudo ]
2 |DESINFECCIO NR Techos de galpones :;gg:g?; ;ng::?ums ¥ oculares por PRIMEROS AUXILIOS X 2 2 3 2192 MOD [Uso de lentes de seguridad y respirador N85 para polvo
NDE - = -
GALPOMES Estructura de galpones F';nrl:;n;::;dr;;;zl‘ratun‘cuna oculares y dérmicos| MASCARILLAS, LENTES X 2 2 3 1 3 1 ToL LCJUs; d‘zt\:ntes de seguridad, respirador N85 para polvo e indumentaria
Limpieza de galpones Operarios gonesp or ex| oslpcwén a estructuras £
P Jaulas instaladas meti\icZS P X 2 2 3 1 812 MOD |Capacitacidn al personal
Red eléctrica Shock eléctrico por exposicidn a corriente X 2 2 3 1 813 MOD Hacer instructivo de bloguea de |a red eléctrica, no rabajar en forma
energizada, aislar la zona de trabajo con cinta roja,
Mtto preventivo de lanzallamas, hacer coches transportadores de balén y
. Lanzallamas Quemaduras por exposicidn a fuego PRIMEROS AUXILIOS X 1 2 3 2|82 MOD [minimo 20 de metros reforzada y colocacidn abrazaderas, no uso de
Flameado de pisos y empalme
aulas Ra\:sm'n de valvulas de gas en cada recepcidn, sujetar el balén al coche o
Gas Explosion LENTES MASCARILLAS | X 1023|282 uon |7 e g paien, s
Vacunaciones 'Vacunadores| Agujas hipodérmicas Zgi:zz;zzi?mwm por contacto con 13 Ninguno X 2 2 3 2|19)2 MOD |Capacitacién al personal y entrenamiento, examen oftaimolégice
Problemas réspiratorio y ojos producidas por X 2 2 3 21913 WOD |Uso de respirador con carbdn activade para neutralizar olores
3 CRIANZA  |Corte de pico R Despicadora eléctrica gtr:;sagsl::sg‘rqcﬂfmll\a eléctrica a altas
p p PRIMEROS AUXILIOS X 1 2 3 2|8 MOD [Capacitacidn al personal y entrenamiento.
Operarios temperaturas
pollas Cortes por garras de |as aves Ninguno X 2 2 3 2 914 P |Uso de guante de hilo anticorte
Traslado de pollas Caidas de jabas Contusiones producidas por caida de jabas |PRIMEROS AUXILIOS X 2 2 3 2 912 MOD |Hacer instructivo de estiva de jabas,
Pisos de desnivel Contusiones por caidas de nivel PRIMEROS AUXILIOS X 2 2 3 2 9 q TOL |Capacitar y sefializar |a zona de trabajo
—_— — — — —_— —
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